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Kommunestyret har 
vedtatt at I4Helse 
skal være et sat-
singsområde for 
kommunen. Nå 
samarbeider 
næringsliv, univer-
sitetet og kommune 
om å få realisert 
drømmen i løpet av 
første halvår 2019.

b I4HELSE

– Det er satt sammen en pro-
sjektgruppe i kommunen som 
skal jobbe fram et forslag til 
en intensjonsavtale. I den av-
talen skal de se på hvilke en-
heter som eventuelt kan flytte 
opp til I4Helse-laben for å dra 
nytte av de fasilitetene som er 
der. På den måten kommer vi 
da også tettere på forsknings-
miljøet, sier Silje Bjerkås. Hun 
er enhetsleder på Frivoldtun 
og kommunens representant i 
I4Helse-prosjektet.

– Vi skal også se på hvilke ef-
fekter det kan ha med tanke på 
næringsutvikling, legger hun 
til.

Intensjonsavtale
– Hva betyr dette for folk i 
Grimstad?

– Det betyr at befolkningen 
kan være med å påvirke utvik-
lingen av ny teknologi, for vi 
ønsker tett brukerinnvolvering. 
De blir da med og former frem-
tidens helsetjenester, svarer 
hun.

Tanken er også at hjemmetje-
nesten, FOU-avdelingen, inn-
satsteam og andre enheter kan 
flytte til I4Helse-bygget.

– Der er det bedre tilgang på 
utstyr og teknologi slik at det 
blir lettere å teste ut løsninger, 
men dette er foreløpig under 
arbeid, og skal inn i forslaget til 
intensjonsavtale, sier hun, og 
forteller at det nå jobbes med å 
innhente priser på hva dette vil 
koste. 

– Det jobbes med at kommu-
nen leier lokaler av universite-
tet. Da må vi samtidig se på hva 
lokalene som brukes i dag, kan 
brukes til.

Allerede ledende
Adressa har tidligere skrevet 
om prosjektet Agder Living lab, 
og Bjerkås sier at tanken er at 
dette skal tas med inn i I4Helse.

– Erfaringene vi får gjennom 
dette prosjektet, er veldig viktig 
for utviklingen av I4Helse, sier 
hun.

Det skal også være mulig for 
andre å benytte seg av lokalene, 
og Bjerkås sier at det blant an-
net skal stå mye teknisk utstyr 
som kan testes og anvendes der.

– Kommunen er egentlig al-
lerede i dag ledende innen vel-
ferdsteknologi, som prosjektle-
der har vi ukentlig fått henven-

delser fra andre kommuner som 
ønsker å lære av oss. I4Helse vil 
øke disse mulighetene betrakte-
lig slik at vi kan fortsette å være 
ledende innen velferdstekno-
logi og sikre at vi kan gi gode 
tjenester til våre innbyggere, 
fortsetter hun, og legger til at 
håpet også er at satsingen kan 
ha en positiv innvirkning på 
rekruttering av helsepersonell.

Et supplement
– Men hva med påstanden om 
at det er uheldig at de varme 
hendene forsvinner fra eldre-
omsorgen og inn i teknologien? 

 – Hvis vi skal fortsette å gi 
de samme tjenestene som i dag, 
må sju av ti utdanne seg innen 
helse fremover, svarer Bjerkås, 
og fortsetter:

– Det sier seg selv at det ikke 
er bærekraftig. Da har vi ikke 
råd til skoler og barnehager. 
Vi må ha andre yrkesgrupper, 
og derfor er velferdsteknologi 
kommet som en mulighet.

Hun påpeker også at tanken 
med velferdsteknologi ikke er 
at den skal ta bort de varme 
hendene. 

– Det skal være et supplement 
som kan bidra til at sykepleier-
ne kan jobbe smarter og frigjøre 
tid, slik at de kan ta hånd om 
flere brukere. Vi må bruke vår 
kunnskap der det trengs mest, 
avslutter hun.

Læringsarena
– UiA ser I4Helse som et meget 
spennende prosjekt, som vi hå-
per blir realisert. Vår ambisjon 
er at det skal bli et nasjonalt 
test- og utviklingssenter for 
forskning og innovasjon innen-
for helse og omsorg, og en viktig 
læringsarena for våre studenter 
og andre som deltar i den digi-
tale revolusjon som er på gang. 
Utover at den digitale reisen er 
i startfasen, vet vi ikke hvor-
dan den vil utvikle seg, sier Tor 
Aagdal, tidligere universitets-
direktør og nå seniorrådgiver i 
ledelsens stab.  

Han mener det blir desto vik-
tigere å bygge et kompetanse-
senter i regionen hvor alle be-
rørte parter kan delta. 

– Vi ser lokalisering på cam-
pus Grimstad som ideell ut 
fra de fagmiljøene vi har der 
innenfor helse og teknologiske 

fag, samt innovasjonsmiljøet 
tilknyttet Handelshøyskolen. 
Innenfor helsefag har vi et Sen-
ter for e-helse og et Senter for 
omsorgsforskning, som plan-
legges å være en del av prosjek-
tet. Innen teknologiske fag har 
vi blant annet IKT, MIL laben 
og forskning på kunstig intel-
ligens som vil kunne bli viktige 
partnere, sier han, og forteller 
at universitetsstyret, som pre-
miss for etableringen, har lagt 
til grunn at Grimstad kommune 
får en tilstedeværelse i det plan-
lagte nybygget. 

Fokus på samarbeid
– Videre er det en forventning 
at øvrige kommuner på Agder, 
Sørlandets sykehus og andre re-
levante aktører i regionen stiller 
seg positiv til etableringen. UiA 
vil også ha fokus på å samarbei-
de med nasjonale og ikke minst 
internasjonale fagmiljø, sier se-
niorrådgiveren.

Ifølge Aagedal vil UiA påta 
seg det største økonomiske an-
svar for etablering og drift av 
senteret med JBU som bygg-
herre.

– Men det vil være behov for 
en engangsbevilgning til ut-
styrsansanskaffelser i størrel-
sesorden 20–25 mill kroner. Det 
er en forventning at dette kan 
komme over statsbudsjettet ut 
fra den klare nasjonale profil 
senteret vil få, og ikke minst ut 
fra den avlastning på fremtidige 
statlige og kommunale budsjet-
ter senteret kan bidra til. Den 
digitale utvikling kjenner ikke 
noe kommune- eller landegren-
ser, men den krever kompe-
tanse i å utvikles og tas i bruk, 
avslutter han.

Åpning om to år
UiA, JBU, Grimstad kommune 
og ENO Arkitekter AS jobber 
nå for fullt med å bearbeide og 
optimalisere bygningsmessige 
løsninger. 

– Dette for å sikre at vi får en 
lab-bygning som i sin utfor-
ming og funksjonalitet i seg selv 
legger opp til den involvering og 
samarbeid som er intensjonen 
med I4Helse, sier Egil-André 
Mortensen, eiendomsutvikler 
hos J.B. Ugland Eiendomsut-
vikling AS. 

– I denne sammenheng ser vi 

også på hvordan vi kan knytte 
laben fysisk til dagens univer-
sitetsbygning, det å kunne gå 
tørrskodd fra I4Helse til dagens 
UIA gir også noen spennende 
muligheter. Hele denne pro-
sessen gjør at selve uttrykket 
til laben vil bli seende noe an-
nerledes ut enn det som ble pre-
sentert i fjor sommer på Aren-
dalskonferansen, nevner han, 
og legger til at de ser fram til å 
presentere nye tegninger i løpet 
av juni måned. 

– Partene har for øvrig en 
fremdrift som tilsier åpning av 
laben i løpet av første halvår 
2019, røper han.

Mortensen mener I4Helse vil 
bli et godt tilskudd til teknolo-
giparken og den utviklings, – og 
samarbeidskulturen som preger 
hele området. 

– I så måte håper vi også at 
I4Helse kan bli et eksempel og 
symbol på hva man kan oppnå 
gjennom offentlig-private sam-
arbeid. 

Viktig satsingsområde
Næringssjef Bodil Slettebø Lin-
destad mener I4Helse er viktig 
av flere grunner.

– Det er en arena hvor næ-
ringsliv, forskere og offentlig 
sektor kan møtes og samhandle 
for å skape gode løsninger og 
produkter for innbyggere. Det 
er viktig for at kommunen kan 
levere best mulig tjenester, det 
er viktig for at næringslivet kan 
utvikle produkter og løsninger 
som møter behovene i marke-
det, og det er viktig for at for-
skerne skal forske på relevante 
problemstillinger, sier hun, og 
fortsetter:
– Innovasjon Norge har påpekt 
at helse og velferd er et viktig 
satsingsområde for Norge. Her 
er det stort potensial for verdi-
skaping og arbeidsplasser. I4 
Helse er derfor, både for Grim-
stad og for Agder-regionen, et 
viktig tiltak for å få til mer næ-
ringsutvikling innenfor dette 
området.

b Gro Austenå Berg
gro@gat.no
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FAKTA

b De fire i’ene i I4Helse 
står for idé, involvering, 
innovasjon og implemen-
tering.
b I4Helse skal være 
et ledende senter for 
innovasjon innen helse og 
omsorg, hvor velferdstek-
nologi og helseløsninger 
utvikles fra idé til skaler-
bar implementering og 
varig anvendelse.

HVA ER I4HELSE?
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