
Ukas fokus høsten 2019 

Uke: Fokus: 
34-35 Alle på skolen skal ha venner: 

Hvordan kan du få andre med i leken? 
36-37 Jeg sier «STOPP!» 

 når noen gjør noe med meg som jeg ikke liker 

 Når andre blir plaget 

 Jeg respekterer når andre sier «STOPP!» 
38-39 I klassen vår tar vi vare på hverandre. 

Hvordan kan vi vise omsorg for hverandre? 

41-42 Hvis jeg eller noen andre blir mobbet, skal jeg si det til en 
voksen. 

43-44 Jeg bruker ikke stygge ord eller sier noe som kan såre andre. 
45-46 Si hei, vær en venn. BlimE! 

47-48 Jeg ler ikke av andre, selv om de sier eller gjør noe som jeg 
synes er dumt. 

49-50-51 Når vi sier noe bra til andre, blir de glade. 

  

 

Ukas fokus våren 2019 

Uke: Fokus: 
1-3 Jeg sier STOPP 

- Når noen gjør noe med meg som jeg ikke liker 
- Når andre blir plaget 

Jeg respekterer når andre sier ”stopp”! 

4-5 Jeg sier ja når noen spør om å få leke med meg. 

6-7 og 9 Jeg sier hyggelige ting til de jeg møter. 
10-11 Jeg kan la andre bestemme i leken. 

12-13 Jeg ler ikke av andre, selv om de sier eller gjør noe som jeg 
synes er dumt. 

14-15 Det er alltid hyggelig med et smil. 
17-18 Når vi sier noe bra til andre, blir de glade. 

19-20 Ærlighet varer lengst. 

21-24 I klassen vår tar vi vare på hverandre. 

 



 

 


